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Capacidades adquiridas: Al finalizar el articulo, los lectores podran:

a. Describirlaimportancia de lainnovacion en la formacién profesional
b. Describirlaimportancia de un entorno que promueva lainnovacion
b. Experienciaexitosa, basadaenlainnovacion, en la formacién de futuros profesionales de la nutricion.

Resumen

Los programas de Nutricion y Dietética enfrentan transformaciones que demandan una renovacion de
la formacion profesional orientada a competencias y a la generacion de valor social. Este articulo
expone la experiencia de un programa de nutricién y dietética, en la cual la innovacion se configura
como eje estructural del curriculo, articulada a través de asignaturas nodales que atraviesan
transversalmente la formacion desde los fundamentos hasta la aplicacién en contextos reales. La
estrategia se complementa con un microecosistema de innovacion, que promueve la creatividad y la
experimentacion y que, como resultado, fortalece competencias investigativas e innovativas en los
estudiantes, generando productos académicos y desarrollos de impacto social. Esta experiencia
ofrece un modelo orientador para otras instituciones en materia de integracion de la innovacion en la
educacion superior en nutriciony dietética.
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Abstract

Nutrition and Dietetics programmes are undergoing transformations that require a renewal of
professional training focused on skills and the generation of social value. This article presents the
experience of a nutrition and dietetics programme in which innovation is the structural backbone of the
curriculum, articulated through core subjects that cut across training from the fundamentals to
application in real contexts. The strategy is complemented by a micro-ecosystem of innovation that
promotes creativity and experimentation and, as a result, strengthens students' research and
innovation skills, generating academic products and developments with social impact. This experience
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offers a guiding model for other institutions in terms of integrating innovation into higher education in

nutrition and dietetics.

Keywords: innovation, academic training, curriculum.

INTRODUCCION

El campo de la nutricién continlia enfrentando
desafios globales importantes en materia de
seguridad alimentaria, pérdida y desperdicio
de alimentos, cadenas de suministros de
alimentos, doble carga de la malnutricion y la
elevada prevalencia de enfermedades crénicas
no transmisibles (1-3). Frente a este escenario,
los programas de nutricién y dietética deben
orientar la renovacion curricular hacia modelos
educativos por competencias profesionales (4),
en los que se promueva una formacion que
trascienda el aprendizaje meramente disci-
plinary fomente, en los futuros profesionales, el
pensamiento critico, la capacidad de cons-
truccion colectiva del conocimiento y de
anticipacion y respuesta a desafios y deman-
das emergentes del entorno, mediante la
creatividad, la investigacion rigurosa vy la
gestion de procesos de innovacion abiertay de
transferencia tecnoldgica (5-7). El presente
texto describe algunos aspectos relevantes
sobre el papel de lainnovacién en un programa
de Nutriciény Dietética, abordados en el marco
de una ponencia presentada durante el VI
Encuentro Iberoamericano del CIENUT.

LA INNOVACION COMO EJE INTE-
GRADOR EN LA ARQUITECTURA
CURRICULAR DE UN PROGRAMA DE
NUTRICIONY DIETETICA

El programa de nutricion y dietética de la
Universidad CES en Medellin, Colombia,
creado en 2016, incorpora de manera
diferenciada la innovacién como componente
curricular, a través de asignaturas especificas
concebidas como una apuesta estructural de
renovacion pedagogica dentro del Proyecto
Educativo del Programa (PEP), lo cual
contribuye, de manera significativa, a la
consolidacién de un perfil de egreso critico,
investigativo e innovador, coherente con las
demandas actuales de la educacion superior y

del campo de la nutricion (8). Esta orientacion
curricular permite a los estudiantes desarrollar
habilidades practicas esenciales para el ejer-
cicio profesional en un entorno de industria y
salud contemporaneo (9).

Las asignaturas, denominadas Innovacién y
conocimiento |, Il'y lll, se articulan en la base del
plan de estudio como parte de un eje verte-
brador y fundacional de los procesos forma-
tivos en investigacion y desarrollo tecnoldgico
aplicado. Estas asignaturas transversalizan las
demas areas disciplinares del curriculo me-
diante lafundamentacion tedricay laimplemen-
tacion de metodologias, técnicas y saberes
propios de los procesos de generacion de
soluciones, o que permite a los estudiantes
avanzar progresivamente en la comprension y
aplicacion del conocimiento innovador como
una alternativa de transformacion del futuro del
sistema alimentario y nutricional (8), y cuyos
resultados se evidencian en productos tangi-
bles e intangibles, desarrollados desde el pro-
grama y puestos a disposicién de la sociedad:
alimentos, ingredientes y publicaciones (10-
12).

UN MICROECOSISTEMA PARA FOMEN-
TAR LA CREATIVIDAD Y LAINNOVACION

Las universidades son fuente de conocimientos
técnicos valiosos que facilitan el desarrollo
tecnologico y el espiritu empresarial dentro del
sistema de innovacion de una nacion (13), por
tanto, uno de los principales retos de las
instituciones y sus programas académicos
consiste en la creacién de entornos de
aprendizaje que acompanen los procesos
curriculares, transmitan conocimiento y promu-
evan la generacion de valor, la experimentacion
y la innovacion. Como respuesta estratégica a
este desafio, el programa de nutricion vy
dietéticay la Universidad CES, han consolidado
espacios que trascienden la infraestructura
fisica para configurar una red integrada que
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suma capacidades académicas e inves-
tigativas, que permite a estudiantes y
profesores desarrollar proyectos con impacto
real, orientados a fortalecer la innovacion en el
campo de la salud, lanutriciony los alimentos.

Tal es el caso destacado del Centro de
Innovacidén y Productividad en Estudios
avanzados en Nutricion y Alimentacion -
CESNUTRAL, que constituye la base material
de un microecosistema de innovacion inte-
grado por laboratorios y unidades de servicio
especializadas en el desarrollo de ingredientes
y productos alimentarios (planta piloto),
gastronomia nutricional, cineantropometria y
andlisis sensorial. Su propoésito es ofrecer
entornos reales de experimentacion, apren-
dizaje aplicado y desarrollo de soluciones
orientadas a la nutricion y los alimentos (7,8).
Este entorno se complementa con actividades
de divulgaciony transferencia del conocimiento
generado en los procesos de investigacion e
innovacion, los cuales facilitan la socializacion
de resultados como ocurre con las jornadas
universitarias de investigacion e innovacion, los
semilleros y los hackatones, espacios donde
los estudiantes asumen un protagonismo en la
construccion y aplicacion del conocimiento
(8,14).

En conclusién, la experiencia descrita sugiere
entonces que, posicionar la innovacion dentro
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