
Conectando comunidades y mercados a 
través de las salas de proceso 
comunitarias

Resumen 

Una sala de proceso comunitaria es un espacio municipal habilitado sanitaria y legalmente para la 
elaboración, envasado y etiquetado de alimentos. En muchos países latinoamericanos son 
gestionadas por áreas de fomento productivo municipal, sin embargo, en Guatemala, suelen estar a 
cargo de cooperativas, asociaciones o federaciones comunitarias. Son administradas por personal 
capacitado en legislación sanitaria y gestión de proyectos comunitarios. Su principal ventaja es el 
impacto positivo que tienen en los productores y la comunidad. En éstas, el papel del nutricionista es 
fundamental para asegurar que los productos cumplan con requisitos sanitarios con valor nutricional. 
Las salas deben cumplir con requisitos mínimos de higiene y seguridad alimentaria, aspirando a 
operar bajo los estándares de una planta industrial. El funcionamiento de estas salas requiere de una 
estructura administrativa y financiera sostenible. En conclusión, las salas de proceso comunitarias son 
una estrategia efectiva para fortalecer la seguridad alimentaria y nutricional, promoviendo el desarrollo 
económico local y la equidad social. 
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Abstract

A community processing facility is a municipal space, legally and sanitaryly authorized for the 
processing, packaging, and labeling of food. In many Latin American countries, these facilities are 
managed by municipal economic development departments; however, in Guatemala, they are typically 
run by community cooperatives, associations, or federations. They are administered by personnel 
trained in health regulations and community project management. Their main advantage is the positive 
impact they have on producers and the community. The role of the nutritionist is fundamental in 
ensuring that products meet health requirements while maintaining nutritional value. The facilities must 
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Capacidades adquiridas: Al nalizar el artículo, los lectores podrán:

a. Describir en qué consiste una sala de procesamiento comunitario.
b. Describir cómo es el funcionamiento organizativo y nanciero de una sala de procesamiento comunitario.
c. Describir el impacto de una sala de procesamiento comunitario en su entorno.
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comply with minimum hygiene and food safety requirements, aspiring to operate under the standards 
of an industrial plant. The operation of these facilities requires a sustainable administrative and financial 
structure. In conclusion, community processing facilities are an effective strategy for strengthening 
food and nutritional security, promoting local economic development and social equity.
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